
令和 6年７月 1日 
春明保育園 

園長 隝田浩子 の園だより 
夏至も過ぎ、本格的な夏もすぐそこです。 

今までは年末に聞こえていた子ども達の百人一首かるたの一枚札の唱和の声が、今、らいおん組ときりん組に飛びかって

います。まるで大河ドラマに合わせたようです。スタートは、10 数年前からですが、らいおん組の子ども達の卒園に向けた

取組として教えてきました。今年はなぜか、らいおん組だけでなく、きりん組も 4 月から興味・関心を持ち始めるようにな

りました。子どもたちの秘めた能力にびっくりしています。 

幼児部の子ども達が豪徳寺 1 丁目町会のご厚意により、町会の方々とご一緒に園庭で防災訓練を実施しました。今年は天

候に恵まれ、区の地域振興課防災係のご協力による「テントの中での煙中訓練」、宮の坂消防署のご指導による「消火器の

使い方」、「バケツリレーによる消火活動」を体験しました。防災に対する意識が少しでも向上すればと願っています。 

６月２７日プール開きを行いました。安全・安心を最重点に幼児部を中心にプール遊びを行っていく予定です。乳児部に

ついては水遊び中心の活動を考えています。お子さんの健康管理、持ち物などご協力をお願いします。 

暑さが厳しくなります。熱中症には十分ご留意していただくと共に、事故のない楽しい夏をご家族でお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱんだ（３歳児） 

体操が始まる前から「今日は体操だ。やったー」と

楽しみにしている子ども達。目をキラキラさせてマ

ット運動、跳び箱に取り組んで楽しんでいます♪最

後のゲーム遊びは毎回大盛り上がりです！ 

きりん（４歳児） 

子ども達は笑顔で挨拶をしてから始まる体操です。マ

ット運動や鉄棒、跳び箱も本格的に回ったり跳んだり

するようになりました。染谷先生が大好きで楽しくて

お喋りも盛んになりますが、切り替えも上手で体操を

やっています！ 

らいおん（５歳児） 

跳び箱は４段、マットは後ろ回りと昨年度より少し
高度になり、時には難しくて「できない」と自信を
無くし泣いてしまう事もあるのですが、染谷先生の
補助と誉め上手な言葉で自信に繋がっています！ 

１日（月）えいごであそぼう 

２日（火）消火・避難訓練 

３日（水）体操 

４日（木）誕生会 

９日（火）身体測定（１～５歳児） 

１０日（水）体操 

０歳児健診・身体測定（０歳児） 

１２日（金）北沢絵本読み聞かせ会 

１７日（水）体操 

２９日（月）えいごであそぼう 

 

行事予定 
幼児クラスは毎週水曜日 

体操を行っています。 

専門講師による発達段階に合わせたカリキュラム

で楽しく身体の動かし方を学びます。 

様子の一部をご紹介します！ 

準備体操はもちろん、

体操の内容によって

グージャンプ、高這

い、走る事を準備運動

として行います。 

跳び箱 

鉄棒 

マット運動 

その他、園庭でも 

ボールや縄跳びの指導

も行います。体操の最後

にはいつもゲームを楽

しんでいます☆ 


